
1 

カリフォルニア人間科学大学客員教授 
   薬学博士 高橋周七 

天然の素による養殖鰻の 

肉質改善 
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天然の素とは！  その１ 

•天然の素は、養殖鰻を、養殖池
のままで天然鰻に匹敵する鰻に、
蘇生させることができる。 
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天然の素とは！  その２ 

• 先進８ヵ国（日、加、米、豪、英、仏、
独、伊）の特許取得済 

 

•杜仲葉に高麗人参、カキガラ、 

その他を混合した粉末状の 

物質である。 
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狭い養殖池の鰻は、 

運動不足である。 
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杜仲葉、高麗人参とは、 ！   

•中国２千年の歴史の中で不
老長寿の妙薬で、神農本草
経に於ける上薬である。 

  （上薬； 健康促進薬） 



6 

杜仲の薬効 

神農本草経： 

１．補中（五臓六腑）＝肝臓、心臓、脾臓、肺臓、腎臓の五臓と、 

  大腸、小腸、胆、胃、三焦、膀胱の六腑を補う 

２．強志＝物覚えを良くする 

３．堅筋骨＝筋肉、骨を強くする（飲むだけで運動したと同じ効果） 

４．益精気＝元気、やる気が出てくる 

５．軽身＝身が軽くなる 

６．延年＝寿命が延びる  
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杜仲の堅筋骨の効果に着目！ 

 

•狭い生簀の養殖池の鰻に杜仲
葉を与えれば運動したと同じ効
果が得られる。 
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•狭い生簀の養殖池の鰻は、 

天然に比較して運動の拘束
が有り、ストレスが有る。 
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•高麗人参の開心、安精神の作用
に着目。 

 

•養殖鰻のストレス解消には高麗
人参を用いた。 



10 

高麗人参 

学名：Ｐａｎａｘ（万能医薬） ｇｉｎｓｅｎｇ（生命＝細胞）  

中国東北地方～北朝鮮（朝鮮民主主義人民共和国）に野生。  

栽培には日陰で４～５年を要す。  

神農本草経：薬効  

１．無毒＝副作用がない  

２．補五臓＝肝臓、心臓、脾臓、肺臓、腎臓の五臓を補う  

３．益智＝頭の働きを良くする  

４．安精神＝精神、神経を安らかにする  

５．軽身＝身が軽くなる  

６．開心＝心がおおらかになる 

７．明目＝視力を良くする  

８．邪気＝病気を引き起こす悪い外気から身を守る  

９．延年＝寿命を延ばす  



11 

杜仲葉と人参のコラーゲン合成に及ぼす併用効果 

コ
ラ
ー
ゲ
ン
合
成
度 

ラットによるコラーゲン合成 
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• 天然の素を餌に0.5~0.7%混合し
て、出荷前、4~5週間与えるだけ
で、天然鰻と遜色ない鰻に蘇生
させることが出来た。 

天然の素の用いると！ 
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鰻の蒲焼の横断面 走査型電子顕微鏡 

天然の素投与 

 

天然の素非投与 

繊維が緻密である 繊維が粗雑である 
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鰻の蒲焼の横断面 実体顕微鏡 

天然の素投与 

 

天然の素非投与 

繊維の萎縮が無い 繊維が強く萎縮 
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養殖鰻 天然の素鰻 天然鰻 

飼育面積 狭い 狭い 広い 

生理状態 運動不足 充分に運動し
たと同じ効果 

充分に運動 

ストレス 

健康 

ストレス有り 

不健康 

ストレス無し 

健康 

ストレス無し 

健康 

飼育期間 短期 短期 長期 

コレステロール
＋中性脂肪 

多い 少ない 少ない 

若いコラーゲン 少ない 養殖鰻より50%
増し 

養殖鰻より50%
増し 

肉質 締まり無く荒
い 

締まり有り 

きめ細かい 

締まり有り 

きめ細かい 

養殖鰻、天然の素鰻、天然鰻の違い 
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「天然の素鰻」とは！  

• 天然の素を、養殖鰻の餌に
0.5~0.7%混合して、出荷前、4~5
週間与えるだけで、天然鰻と遜
色ない鰻に蘇生させることが出
来る。この鰻を天然の素うなぎと
呼ぶ。 
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